
Prix du repas

7,70 €
à partir de

Généreusement 
présent

2007 
date de création de LRD services 

100 000 repas     livrés annuellement 

Plus de  

80 communes desservies  
allant des secteurs de Chalon-sur-Saône,  
Le Creusot, Autun, Epinac, Chagny, Fontaines, 
Saint Léger sur Dheune…

16 bis rue Théo Bretin 71150 Chagny 
Tél. 09 60 06 71 40 ou 06 82 57 72 32

www.lrdservices.fr

09 60 06 71 40
Votre repas  
livré à domicile

LiVRAiSon DE REPAS  
à DoMiCiLE  

et divers petits travaux,  
bricolage, jardinage...

   Maladie

   Retour d’hospitalisation

   Manque de temps

   Besoin d’un repas  
équilibré

...LRD est à votre service

LRD, Livraison de Repas à Domicile : 

Le repas généreux
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La présence LRD

La mise en place  
du service LRD

Prix du repas

7,70 €
à partir de

Généreusement 
présent

2007 
date de création de LRD services 

100 000 repas     livrés annuellement 

Plus de  

80 communes desservies  
allant des secteurs de Chalon-sur-Saône,  
Le Creusot, Autun, Epinac, Chagny, Fontaines, 
Saint Léger sur Dheune…

16 bis rue Théo Bretin 71150 Chagny 
Tél. 09 60 06 71 40 ou 06 82 57 72 32

www.lrdservices.fr

09 60 06 71 40
Votre repas  
livré à domicile

LiVRAiSon DE REPAS  
à DoMiCiLE  

et divers petits travaux,  
bricolage, jardinage...

   Maladie

   Retour d’hospitalisation

   Manque de temps

   Besoin d’un repas  
équilibré

...LRD est à votre service

LRD, Livraison de Repas à Domicile : 

Le repas généreux
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• Perte d’autonomie

• Maladie

• Retour d’hospitalisation

• Handicap

•  Besoin d’un repas équilibré

...LRD est à votre service

Quand faire ses courses et 
préparer un repas n’est plus  
une mince affaire…

Un repas généreux,
livré à votre domicile

St Germain-
du-plain

Autun
Épinac

Montchanin

Le Creusot

Meursault

Chagny

Fontaines

Montceau les Mines

St Léger- 
sur-Dheune

Chalon-sur-Saône
Épervans

2007 date de création  

de LRD services 

120 000 repas  

livrés annuellement 

Plus de 
95 communes desservies 

à partir de

7,70 ¤

Prix du repas

Version GENERIQUE NOUVEAUTÉ

Possibilité de choisir 

menus différents  

chaque jour ! 
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03 85 94 89 39
06 82 57 72 32

LRD, Livraison de  
Repas à Domicile

et divers petits travaux, bricolage, jardinage…

www.lrdservices.fr

De 8h30 à 12h00 & de 14h00 à 18h00

Votre commune a établi un partenariat 
avec LRD SERVICES afin de vous assurer 
une prestation de qualité au meilleur prix.
Vous constituez votre dossier 
d’inscription auprès du CCAS de votre 
Mairie qui évaluera votre droit à une aide 
sociale éventuelle et vous expliquera les 
modalités de fonctionnement du service 
de portage de repas.



Les menus LRD La qualité de 
service LRD

La sécurité
LRD

À retenir !
Vous pouvez bénéficier d’une réduction, ou 
depuis janvier 2017, d’un crédit d’impôt  : 
consultez-nous !

Exemple de 3 menus à panacher 
selon vos envies :

Potage de légumes frais et demi-baguettes  
possibles moyennant un léger supplément.

Salade Piémontaise

 Filet de Daurade 
Riz Créole 

Saint Nectaire

 Crème caramel  
au lait Bio

Terrine de Lapin

 Navarin d’agneau 
printanier  

Flageolets et 
tomates au four

Brie à la coupe

 Mousse framboise

Taboulé au citron 

Blanquette de veau 
Pommes de terre 

persillade

Fromage blanc 
battu 

Compote de pêches

Menu A Menu B Menu C

Cuisin
é par

Afin de faire du repas un moment privilégié 
et nutritionnellement adapté, LRD vous 
propose :

•  Une livraison pour tous les jours de la semaine  
si vous souhaitez et ce, 365 jours par an.

•  Des menus complets et savoureux, élaborés à base 
de produits frais par des chefs cuisiniers.

•  Des plats livrés en liaison froide qui se réchauffent 
très simplement au micro-ondes ou au four 
traditionnel.

•  Des menus adaptés à votre régime :  
sans sel, diabétique.

•  Nous vous proposons 4 menus différents tous 
les jours. Vous pouvez librement panacher selon 
vos envies entre les menus A, B et C. Le menu D 
correspond au menu facile, spécifiquement 
préparé pour être facile à mastiquer et à couper. 
Consultez nos menus sur notre site : lrdservices.fr

La qualité de la relation est essentielle 
à nos yeux et repose sur nos principes 
déontologiques :

•  nos agents de portage sont discrètes, attentives et 
chaleureuses. Nous vous livrons à heures régulières et 
avec le sourire !

•  la souplesse de fonctionnement : vous choisissez 
la fréquence et le nombre de vos repas. Il n’y a ni 
minimum, ni maximum. Vous pouvez librement 
faire varier le nombre de vos repas chaque semaine. 
Il n’y a aucun engagement dans la durée.

•  la fraicheur : nous garantissons la fraicheur vos 
repas qui sont livrés en véhicules frigorifiques 

•  la réactivité : nous mettons le service en place en 
24 h (sortie d’hospitalisation) ou 48 h maximum

•  la cuisine traditionnelle : nous proposons une 
cuisine de tous les jours, variée et pleine de saveurs

Sans engagement et sans frais, nos services sont 
agréés par l’Etat « services à la personne ». 

Nous travaillons en qualité de prestataire 
déclaré sous le n° : N / 110707 / F / 071 /S / 015

En 2015, LRD Services a obtenu l’adhésion à 
la « Charte Nationale Qualité des services 
à la Personne ». 

Nos livreuses sont expérimentées et 
conviviales. Elles entretiennent avec vous des 
relations privilégiées. Leurs visites régulières 
sont rassurantes pour vous et vos proches. 

Exemple de 3 menus à panacher 
selon vos envies :

Potage de légumes frais et demi-baguettes  
possibles moyennant un léger supplément.

Salade Piémontaise

 Filet de Daurade 
Riz Créole 

Saint Nectaire

 Crème caramel  
au lait Bio

Terrine de Lapin

 Navarin d’agneau 
printanier  

Flageolets et 
tomates au four

Brie à la coupe

 Mousse framboise

Taboulé au citron 

Blanquette de veau 
Pommes de terre 

persillade

Fromage blanc 
battu 

Compote de pêches

Menu A Menu B Menu C

NOUVEAUTÉ ! 
Le menu facile à déguster.  

Consultez-nous (menu D)


